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ÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl fl‚Îfl˛ÚÒfl
ÌÂÓÚ˙ÂÏÎÂÏÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl ÔÓÙË-
Î‡ÍÚË˜ÂÒÍËı Ë ÎÂ˜Â·Ì˚ı ÏÂÓÔËflÚËÈ Û ‰ÂÚÂÈ

Ë ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ò Ò‡ı‡Ì˚Ï ‰Ë‡·ÂÚÓÏ 1 ÚËÔ‡ (ëÑ 1 ÚË-
Ô‡) [1]. ÑÓ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË ˝ÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ëÑ 1 ÚËÔ‡ ‚ ì‰ÏÛÚÒÍÓÈ êÂÒÔÛ·ÎË-
ÍÂ (ìê) Ó„‡ÌË˜Ë‚‡Î‡Ò¸ ‰‡ÌÌ˚ÏË ÓÙËˆË‡Î¸ÌÓÈ ÒÚ‡-
ÚËÒÚËÍË (ÙÓÏ‡ ÓÚ˜ÂÚÌÓÒÚË 12). Ç ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ
‡·ÓÚÂ ÔÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ì‡ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚ¸ Ë Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ëÑ 1 ÚËÔ‡ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ì‡ÒÂÎÂÌËfl ‚ ìê
·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Á‡ 15-ÎÂÚÌËÈ ÔÂËÓ‰ (1988–2004 „„.) Ò Û˜Â-
ÚÓÏ ÚÂËÚÓËË ÔÓÊË‚‡ÌËfl, ÔÓÎ‡ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı,
‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Ï‡ÌËÙÂÒÚ‡ˆËË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.

ì‰ÏÛÚÒÍ‡fl êÂÒÔÛ·ÎËÍ‡, ‚ıÓ‰fl˘‡fl ‚ ÒÓÒÚ‡‚ èË-
‚ÓÎÊÒÍÓ„Ó îé, Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÏÌÓ„ÓÌ‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ
ÒÓÒÚ‡‚Û Ì‡ÒÂÎÂÌËfl. èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ‚ÒÂÓÒÒËÈÒÍÓÈ ÔÂÂ-
ÔËÒË 2002 „., 64,7% ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ì‡ÒÂÎÂÌËfl ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú
ÛÒÒÍËÂ, 26,2% – Û‰ÏÛÚ˚, ÓÚÌÓÒfl˘ËÂÒfl Í ÙËÌÌÓ-
Û„ÓÒÍÓÈ „ÛÔÔÂ Ì‡Ó‰Ó‚, 6,1% – Ú‡Ú‡˚, 3% – ‰ÂÚË
‰Û„Ëı Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÒÚÂÈ. 

Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ÔÂ‰ÔËÌflÚ‡ ÔÓÔ˚ÚÍ‡ ËÁÛ˜ÂÌËfl
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚË ëÑ 1 ÚËÔ‡ ‚ Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚË ÓÚ Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚË ‰ÂÚÂÈ.

Материалы и методы

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚË ‰ÂÚÂÈ Ë ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚
ëÑ 1 ÚËÔ‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ‰‡ÌÌ˚ı Â„ËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓ„Ó Â„ËÒÚ‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı ëÑ, ÍÓÚÓ˚È ÒÓÁ‰‡Ì ‚
2001 „. Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÂÚÓ‰ËÍË Ë ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒ-
ÍËı ÍËÚÂËÂ‚, ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı àÌÚÂÌ‡ˆËÓÌ‡Î¸-
ÌÓÈ „ÛÔÔÓÈ ÔÓ ËÁÛ˜ÂÌË˛ ˝ÔË‰ÂÏËÓÎÓ„ËË ëÑ [2].
ë‚Â‰ÂÌËfl ‰Ó 2001 „. ‚ÁflÚ˚ ËÁ ÓÙËˆË‡Î¸Ì˚ı ÒÚ‡ÚËÒ-
ÚË˜ÂÒÍËı ÓÚ˜ÂÚÓ‚ åá ìê. óËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ì‡-
ÒÂÎÂÌËfl ÓÔÂ‰ÂÎflÎ‡Ò¸ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË
ÚÂËÚÓË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó„‡Ì‡ îÂ‰Â‡Î¸ÌÓÈ ÒÎÛÊ·˚ „ÓÒÛ-
‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÒÚ‡ÚËÒÚËÍË ÔÓ ìê (ì‰ÏÛÚÒÚ‡Ú‡).

Результаты исследования

á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ‰ÂÒflÚËÎÂÚËfl ‚ ìê ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÌÂÛ-
ÍÎÓÌÌ˚È ÓÒÚ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚË ëÑ 1 ÚËÔ‡ Û ‰Â-
ÚÂÈ Ë ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ (ËÒ. 1). Ç 1988–1993 „„. ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎ¸ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚË ëÑ Û ‰ÂÚÂÈ ÓÚ 0 ‰Ó 14 ÎÂÚ
ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 14,62 Ì‡ 100 Ú˚Ò. ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ì‡-
ÒÂÎÂÌËfl (ÍÓÎÂ·‡ÌËfl ÓÚ 10,00 ‰Ó 20,00), ‚
1994–1999 „„. – 32,73 (ÍÓÎÂ·‡ÌËfl ÓÚ 25,10 ‰Ó 36,80),
‚ 2000–2004 „„. – 47,78 (ÍÓÎÂ·‡ÌËfl ÓÚ 40,30 ‰Ó
54,40). í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Á‡ 17 ÎÂÚ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌ-

ÌÓÒÚ¸ ëÑ 1 ÚËÔ‡ ‚ ÔÓÔÛÎflˆËË ‰ÂÚÂÈ 0–14 ÎÂÚ ‚ ìê
Û‚ÂÎË˜ËÎ‡Ò¸ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ‚ 3,2 ‡Á‡.

ê‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚ¸ ëÑ 1 ÚËÔ‡ ÒÂ‰Ë ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚
15–17 ÎÂÚ ‚ ìê ‚ ÔÂËÓ‰ Ò 1997 „. ÔÓ 2004 „. ‚ ÒÂ‰-
ÌÂÏ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 85,00 Ì‡ 100 Ú˚Ò. Ì‡ÒÂÎÂÌËfl (ÍÓÎÂ·‡-
ÌËfl ÓÚ 70,00 ‰Ó 100,00), ÔÂ‚˚¯‡fl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ Û ‰Â-
ÚÂÈ ‚ 2 ‡Á‡ (ÒÏ. ËÒ. 1).

ÄÌ‡ÎËÁËÛfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚË ëÑ
1 ÚËÔ‡ Û ‰ÂÚÂÈ 0–14 ÎÂÚ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË ÔÓ
èË‚ÓÎÊÒÍÓÏÛ ÙÂ‰Â‡Î¸ÌÓÏÛ ÓÍÛ„Û (2002 „. –
59,90) [3], ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÍÓÌÒÚ‡ÚËÓ‚‡Ú¸ ·ÓÎÂÂ ÌËÁÍËÈ ÂÂ
ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚ ìê. ùÚ‡ ÊÂ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÎÂÊË‚‡-
ÂÚÒfl Ë ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓ êî: Á‡ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚È
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Эпидемиология сахарного диабета 1 типа 
у детей и подростков в Удмуртской Республике
í.Ç. äÓ‚‡ÎÂÌÍÓ, Ä.Ç. ÅÎËÌÓ‚, í.ã. äÛ‡Â‚‡ 
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Рис. 2. Динамика заболеваемости СД 1 типа детей и подростков в УР
в сравнении с данными заболеваемости у детей в РФ.
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Рис. 1. Динамика распространенности СД 1 типа у детей 
и подростков в УР в сравнении с данными
распространенности у детей в РФ.



ÔÂËÓ‰ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚË ‚ ìê ·˚ÎË ‚
ÒÂ‰ÌÂÏ ‚ 1,2–1,4 ‡Á‡ ÌËÊÂ ÒÂ‰ÌÂÙÂ‰Â‡Î¸Ì˚ı
ÁÌ‡˜ÂÌËÈ, Ì‡ıÓ‰fl˘ËıÒfl ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı 37,50–62,400/00.

á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ‰ÂÚÂÈ Ë ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ëÑ 1 ÚËÔ‡
‚ ìê Ú‡ÍÊÂ ÌÂÛÍÎÓÌÌÓ Ì‡‡ÒÚ‡ÂÚ, ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ÂÂ Á‡
ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ 17 ÎÂÚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ Ì‡ ËÒ. 2. Ç
1988–1992 „„. ÛÓ‚ÂÌ¸ ÂÂ Û ‰ÂÚÂÈ ÓÚ 0 ‰Ó 14 ÎÂÚ ÒÓ-
ÒÚ‡‚ÎflÎ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 2,84 Ì‡ 100 Ú˚Ò. ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ì‡ÒÂÎÂ-
ÌËfl (ÍÓÎÂ·‡ÌËfl ÓÚ 2,00 ‰Ó 3,90), ‚ 1993–1999 „„. –
5,60 (ÍÓÎÂ·‡ÌËfl ÓÚ 4,40 ‰Ó 6,20), ‚ 2000–2004 „„. –
8,34 (ÍÓÎÂ·‡ÌËfl ÓÚ 6,80 ‰Ó 11,20). ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, Á‡
‡Ì‡ÎËÁËÛÂÏ˚È ÔÂËÓ‰ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚË Û‚ÂÎË˜ËÎÒfl ‚ 2,9 ‡Á‡.

á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ëÑ 1 ÚËÔ‡ ‚ ìê Ì‡ıÓ-
‰ËÚÒfl Ì‡ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ˝ÚËÏ
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ Û ‰ÂÚÂÈ (ÒÏ. ËÒ. 2). ëÂ‰ÌËÈ ÂÂ ÛÓ‚ÂÌ¸
Á‡ ÔÂËÓ‰ Ò 1996 „. ÔÓ 2004 „. ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 10,33 Ì‡ 100
Ú˚Ò. Ì‡ÒÂÎÂÌËfl ˝ÚÓ„Ó ÊÂ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, ˜ÚÓ ‚ 1,5 ‡Á‡ ‚˚-
¯Â, ˜ÂÏ Û ‰ÂÚÂÈ 0–14 ÎÂÚ.

çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÛÓ‚ÂÌ¸ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒ-
ÚË ëÑ 1 ÚËÔ‡ ‰ÂÚÂÈ ‚ ìê ÌËÊÂ ÒÂ‰ÌËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ
‚ èË‚ÓÎÊÒÍÓÏ ÙÂ‰Â‡Î¸ÌÓÏ ÓÍÛ„Â (2002 „. – 9,01)
Ë êÓÒÒËË (‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ‚ 1,2–1,5 ‡Á‡ Á‡ ‡Ì‡ÎËÁËÛÂ-
Ï˚È ÔÂËÓ‰).

í‡‰ËˆËÓÌÌÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚË Ë
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚË ëÑ 1 ÚËÔ‡ ‚ ìê ‚˚¯Â ÒÂ‰Ë ‰ÂÚÒÍÓ-
„Ó Ì‡ÒÂÎÂÌËfl „ÓÓ‰Ó‚ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÒÂÎ¸ÒÍËÏË
‡ÈÓÌ‡ÏË (ËÒ. 3). ëÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ Ì‡‡ÒÚ‡ÌËÂ ÛÓ‚Ìfl
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚË (‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ‚ 2,5 ‡Á‡) ‚ „ÓÓ‰‡ı ÓÚ-

ÏÂ˜‡ÂÚÒfl Ò 1993–1994 „.; ‚ ÒÂÎ¸ÒÍËı ‡ÈÓÌ‡ı ÔÓ‰Ó·-
Ì˚È ÓÒÚ Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì ÔÓÁÊÂ – Ò 1999–2000 „.
ÇÎËflÌËÂ ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Û·‡ÌËÁ‡ˆËË Ì‡ ˝ÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÛ˛ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍÛ ëÑ 1 ÚËÔ‡ ËÁÛ˜‡ÂÚÒfl [4]. í‡Í,
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Рис. 3. Показатели распространенности и заболеваемости СД 1
типа у детей 0–14 лет в городах и сельских районах УР.

Рис. 4. Географические различия общей заболеваемости детей
0–14 лет СД 1 типа в УР.

Рис. 5.  Географические различия в заболеваемости детей 
0–14 лет СД 1 типа в УР.
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‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓ-
ÒÚË ÒÂ‰Ë ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ì‡ÒÂÎÂÌËfl „ÓÓ‰Ó‚ Á‡Â„ËÒÚËÓ-
‚‡Ì˚ ‚ 2 ÙÂ‰Â‡Î¸Ì˚ı ÓÍÛ„‡ı êî – ì‡Î¸ÒÍÓÏ Ë
ëË·ËÒÍÓÏ, „‰Â ÒÓÒÂ‰ÓÚÓ˜ÂÌÓ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
ÍÛÔÌ˚ı ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌ˚ı ÍÓÏÔÎÂÍÒÓ‚ [3, 5]. ëÎÂ‰ÛÂÚ
ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸, ˜ÚÓ „ÓÓ‰‡ ìê Ú‡ÍÊÂ ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl
‚˚ÒÓÍËÏ ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌ˚Ï ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓÏ Ë ÛÓ‚ÌÂÏ
‡ÌÚÓÔÓ„ÂÌÌÓÈ Ì‡„ÛÁÍË.

àÁÛ˜ÂÌËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ˝ÔË‰ÂÏËÓÎÓ„ËË ëÑ 1 ÚË-
Ô‡ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ „ÂÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl
ÚÂËÚÓËË ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ, ˜ÚÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ-
‚ÂÌ¸ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚË ëÑ Û ‰ÂÚÂÈ 0–14 ÎÂÚ ‚ ÚÂ-
˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı 15 ÎÂÚ Â„ËÒÚËÓ‚‡ÎÒfl ‚ ˆÂÌÚ‡Î¸-
Ì˚ı ‡ÈÓÌ‡ı ÂÒÔÛ·ÎËÍË (18,65–56,97 Ì‡ 100 Ú˚Ò
‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ì‡ÒÂÎÂÌËfl ‚ ‡ÁÌ˚Â „Ó‰˚), „‰Â ‡ÒÔÓÎÓÊÂ-
Ì˚ 2 ËÁ 5 „ÓÓ‰Ó‚ ìê (ËÒ. 4). èÓÏÂÊÛÚÓ˜ÌÓÂ ÔÓ-
ÎÓÊÂÌËÂ Á‡ÌËÏ‡˛Ú ˛ÊÌ˚Â ‡ÈÓÌ˚ (11,92–48,43). Ç
90-ı „Ó‰‡ı ‚ ÒÂ‚ÂÌ˚ı ‡ÈÓÌ‡ı ìê ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ Ì‡Ë-
·ÓÎÂÂ ÌËÁÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl (2,76–11,10). é‰-
Ì‡ÍÓ Ò 2000 „. ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚË Ì‡ ˝ÚÓÈ
ÚÂËÚÓËË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÓÒ (33,92–41,79) Ë Ù‡Í-
ÚË˜ÂÒÍË ÔË·ÎËÁËÎÒfl Í ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ˛ ‚ ˛ÊÌ˚ı ‡ÈÓ-
Ì‡ı, ÔË˜ÂÏ ÔÓ‰Ó·Ì‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ·˚Î‡ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ‡
ÓÒÚÓÏ ˝ÚÓ„Ó ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ÒÂ‰Ë „ÓÓ‰ÒÍÓ„Ó Ì‡ÒÂÎÂÌËfl
(73,47–96,57). èÓ‰Ó·Ì‡fl ÊÂ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚ¸ Í‡Ò‡ÂÚÒfl
Ë ÛÓ‚Ìfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚË ‰ÂÚÂÈ 0–14 ÎÂÚ (ËÒ. 5): ÂÒ-
ÎË ‚ 90-ı „Ó‰‡ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ‚ ÒÂ‚ÂÌ˚ı ‡ÈÓÌ‡ı ìê
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Î ÌËÁÍËÏ ÁÌ‡˜ÂÌËflÏ (0–1,39), ÚÓ Ò 2000
„. ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÒÏÂ˘ÂÌËÂ ‡ÍˆÂÌÚ‡ Ò ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ‡È-
ÓÌÓ‚ ‚ ÒÚÓÓÌÛ ÒÂ‚ÂÌ˚ı ÚÂËÚÓËÈ (8,08–12,54).

ÄÌ‡ÎËÁ ÒËÚÛ‡ˆËË ÒÂ‰Ë ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ (2000–2004 „„.)
‚˚fl‚ËÎ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌ-
ÌÓÒÚË (111,19–15,39) Ë Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚË (7,57–9,44)
ëÑ ‚ ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ‡ÈÓÌ‡ı ìê. 

óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÙÂÌÓÏÂÌ‡ «„‡‰ËÂÌÚ‡ á‡Ô‡‰ – ÇÓÒ-
ÚÓÍ», ÓÔËÒ‡ÌÌÓ„Ó ‰Îfl êî ‚ ˆÂÎÓÏ, ÓÌ ÌÂ Ì‡¯ÂÎ ÔÓ‰-
Ú‚ÂÊ‰ÂÌËfl ‚ Ì‡¯Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı Ì‡ ÚÂËÚÓËË
ìê. ç‡ÔÓÚË‚, ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚË Ë Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚË ËÏÂÎË ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ Í ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÏ
ÁÌ‡˜ÂÌËflÏ ‚ ‚ÓÒÚÓ˜Ì˚ı ‡ÈÓÌ‡ı ÂÒÔÛ·ÎËÍË.

èÓ Ì‡¯ËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï, ÒÂ‰Ë ·ÓÎ¸Ì˚ı ëÑ 1 ÚËÔ‡
50,4% ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ‰Â‚Ó˜ÍË, 49,6% – Ï‡Î¸˜ËÍË. Ç ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÔÓÔÛÎflˆËÓÌÌ˚ÏË ‰‡ÌÌ˚ÏË Ó ÔÓÎÓ‚ÓÏ
ÒÓÒÚ‡‚Â ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ì‡ÒÂÎÂÌËfl ‚ ìê ‚ 2004 „. ‡ÒÔÓÒÚ-

‡ÌÂÌÌÓÒÚ¸ ëÑ 1 ÚËÔ‡ ÒÂ‰Ë ‰Â‚Ó˜ÂÍ 0–17 ÎÂÚ ÒÓÒÚ‡-
‚ËÎ‡ 61,37, ÒÂ‰Ë Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚ – 58,33, Á‡·ÓÎÂ‚‡Â-
ÏÓÒÚ¸ – 10,83 Ë 8,70 ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ.

ç‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ÒÓÒÚ‡‚ ‰ÂÚÂÈ Ò ëÑ 1 ÚËÔ‡ ‚ ìê
‚ÂÒ¸Ï‡ ‡ÁÌÓÓ‰ÂÌ. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏÛ˛ „ÛÔÔÛ ÒÓ-
ÒÚ‡‚Îfl˛Ú Ô‡ˆËÂÌÚ˚ ÛÒÒÍÓÈ Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÒÚË –
44,4%. ç‡ ‰ÓÎ˛ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÍÓÂÌÌÓÈ Û‰ÏÛÚÒÍÓÈ
Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÒÚË ÔËıÓ‰ËÚÒfl 16,9%, Ú‡Ú‡ÒÍÓÈ –
2,4%. éÒÚ‡Î¸Ì˚Â ‰ÂÚË Ó‰ËÎËÒ¸ ÓÚ ÒÏÂ¯‡ÌÌ˚ı
ÏÂÊÌ‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ·‡ÍÓ‚, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ 21,8% ËÏÂ-
ÎË Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ Ó‰ËÚÂÎÂÈ Û‰ÏÛÚÒÍÓÈ Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÒ-
ÚË. ë Û˜ÂÚÓÏ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ì‡ÒÂÎÂÌËfl ‚ ìê
‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔËÁÌ‡Í‡ ‚ 2004 „.
‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚ¸ ëÑ ÒÂ‰Ë ‰ÂÚÂÈ Û‰ÏÛÚÓ‚ ÒÓ-
ÒÚ‡‚ËÎ‡ 35,51 (Ì‡ 100 Ú˚Ò ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ì‡ÒÂÎÂÌËfl 0–17
ÎÂÚ), ÒÂ‰Ë ÛÒÒÍËı – 37,66, Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚ¸ – 8,45
Ë 5,47 ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ.

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ˆÂÎÂ-
ÒÓÓ·‡ÁÌÓÒÚË ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Ò ˆÂÎ¸˛ ‰Â-
Ú‡ÎËÁ‡ˆËË fl‰‡ ÔÓÎÓÊÂÌËÈ ˝ÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ı‡-
‡ÍÚÂËÒÚËÍË ëÑ 1 ÚËÔ‡ ‚ ‰ÂÚÒÍÓÈ ÔÓÔÛÎflˆËË Ì‡
ÚÂËÚÓËË ìê Ë ÔÓËÒÍ‡ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ËÒ-
Í‡ Â„Ó ‡Á‚ËÚËfl.

Выводы

1. ê‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚ¸ Ë Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ëÑ 1 ÚË-
Ô‡ ‰ÂÚÂÈ 0–14 ÎÂÚ ‚ ì‰ÏÛÚÒÍÓÈ êÂÒÔÛ·ÎËÍÂ ı‡‡Í-
ÚÂËÁÛÂÚÒfl ÌÂÛÍÎÓÌÌ˚Ï ÓÒÚÓÏ Ë Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ 17
ÎÂÚ Û‚ÂÎË˜ËÎ‡Ò¸ ‚ 3,2 Ë 2,9 ‡Á‡ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, ÓÒ-
Ú‡‚‡flÒ¸, Ó‰Ì‡ÍÓ, ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÌËÊÂ (‚ 1,2–1,5 ‡Á‡)
ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÛÓ‚Ìfl ÔÓ êÓÒÒËË.

2. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚË Ë Á‡·ÓÎÂ‚‡Â-
ÏÓÒÚË ëÑ 1 ÚËÔ‡ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ 15–17 ÎÂÚ ‚˚¯Â, ˜ÂÏ
Û ‰ÂÚÂÈ 0–14 ÎÂÚ.

3. ìÓ‚ÂÌ¸ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚË ëÑ 1 ÚËÔ‡ ÒÂ‰Ë ‰ÂÚ-
ÒÍÓ„Ó Ì‡ÒÂÎÂÌËfl „ÓÓ‰Ó‚ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‚
ÒÂÎ¸ÒÍËı ‡ÈÓÌ‡ı ÂÒÔÛ·ÎËÍË.

4. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È
ÓÒÚ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚË ‰ÂÚÂÈ ëÑ 1 ÚËÔ‡ Ì‡ ÒÂ‚ÂÂ ìê.

5. ç‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ÒÓÒÚ‡‚ ‰ÂÚÂÈ, ·ÓÎ¸Ì˚ı ëÑ 1 ÚË-
Ô‡, ‚ ìê ‡ÁÌÓÓ‰ÂÌ. Ç 2004 „. Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ëÑ 1
ÚËÔ‡ ÒÂ‰Ë ‰ÂÚÂÈ Û‰ÏÛÚÓ‚ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 8,45 (Ì‡ 100
Ú˚Ò.), ÒÂ‰Ë ÛÒÒÍËı – 5,47.
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