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Организация системы лекарственного
обеспечения (ЛО) пациентов с сахарным
диабетом (СД) является одной из важней-
ших задач здравоохранения. Возрастающая
асимметрия социально-экономического
развития регионов РФ с формированием
локальных фармацевтических рынков,
территориальные особенности организа-
ции структуры здравоохранения и ЛО вы-
зывают необходимость проведения
комплексных исследований. 

Одним из универсальных методов изуче-
ния таких сложных систем, как здравоохране-
ние, является метод страти фикации –
выделение доходных групп (страт) населения
(потребителей) для структуризации, анализа и
дифференциации социальных благ, в том
числе медицинской и лекарственной помощи.

С помощью специально разработанной
анкеты проведен социологический опрос
135 больных СД (выборка репрезента-
тивна). В соответствии с доходом на одного
члена семьи выделены 4 страты. Представ-
лена социально-экономическая, демогра-
фическая и клиническая характеристики
каждой из страт, рассмотрена структура се-
мейного бюджета. 

Установлено, что семейный бюджет
больных СД в подавляющем большинстве
случаев покрывает лишь расходы на насущ-
ные жизненные потребности, что свидетель-
ствует о низком уровне жизни и требует
социальных дотаций. Социально-экономи-
ческая стратификация позволяет осуще-
ствить дифференцированный подход
к возмещению затрат на медицинскую по-
мощь, лекарственные препараты и средства
медицинского назначения.
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