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РР
оссийская эндокринология понесла тяжелую утрату,
8 февраля после тяжелой продолжительной болезни
скончался БАЛАБОЛКИН МИХАИЛ ИВАНОВИЧ,

доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой
эндокринологии и диабетологии факультета постдипломного
образования врачей ММА им. И.М.Сеченова, заслуженный
деятель науки Российской Федерации. 

Михаил Иванович в 1959 г. закончил лечебный факультет
Карлов Университета в г. Прага, а затем прошел нелегкий
путь от врача-инфекциониста в Камчатской области, младше-
го научного сотрудника Института экспериментальной эндо-
кринологии и химии гормонов РАМН до профессора, дирек-
тора Института диабета Эндокринологического научного
центра, который возглавлял в течение 16 лет. 

Ушел из жизни выдающийся ученый, с именем которого
связано развитие отечественной эндокринологии. Под его
руководством прошли подготовку несколько поколений эндо-
кринологов, многие из которых плодотворно работают сейчас
во всех регионах нашей страны. Михаил Иванович всегда с
радостью дарил свой научный и клинический опыт ученикам
и коллегам. Поистине энциклопедические знания Михаила
Ивановича нашли отражение в учебниках по эндокринологии
и диабетологии, более чем в 20 монографиях, многочисленных
публикациях в отечественной и зарубежной печати. Михаил
Иванович является автором более 500 научных трудов. Круг
научных интересов М.И. Балаболкина охватывал практиче-
ски все направления клинической эндокринологии: заболева-
ния щитовидной и поджелудочной желез, гипоталамо-гипофи-
зарной системы, надпочечников и половых желез. 

Клинический опыт Михаила Ивановича трудно перео-
ценить. Его любовь и преданность больным людям, его
стремление помочь каждому, даже безнадежному пациен-
ту, и вселить в него оптимизм и надежду нередко творило
чудеса. И пациенты отвечали ему такой же любовью и
преданностью. 

Михаил Иванович вел большую общественную работу. Он
являлся членом фармакологического комитета Минздрав -
медпрома РФ, членом методического совета по эндокриноло-
гии Минздравмедпрома РФ, вице-президентом Российской
ассоциации эндокринологов, членом Европейской ассоциа-
ции по изучению диабета, председателем Экспертного Совета
по сахарному диабету. 

Михаил Иванович в 1966–1971 гг. работал главным спе-
циалистом Ученого медицинского совета Минздрава
СССР, в 1971–1975 гг. работал в США в качестве советника
по медицине Постоянного Представительства СССР при
ООН.

Оптимизм, доброжелательность, великодушие, предан-
ность своему делу – основные качества, которыми был щедро
одарен Михаил Иванович и которые он сохранил до самых
последних дней.

МИХАИЛ ИВАНОВИЧ БАЛАБОЛКИН навсегда
останется в нашей памяти как выдающийся ученый-клини-
цист, блестящий педагог, обаятельный и доброжелательный
человек, оставивший после себя людям большое научное
наследие, которое всегда будет востребовано грядущими
поколениями.


